
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu van de maand oktober 

 Week 40 
1 t/m 5 oktober 

Week 41 
8 t/m 12 oktober 

 Maandag  Saucijsje met bloemkool 
 Gekookte aardappelen of aardappelgratin 

 Gehaktbal met rode kool 
  Gekookte aardappels of aardappelgratin 

 Dinsdag Stamppot zuurkool 
Rookworst of casselerib 

Sallandse ovenschotel 

 Woensdag   Boemboeballetje met lentesalade 
  Gekookte of gebakken aardappels 

Stamppot wortels 
Rookworst of hachee 

 Donderdag   Runderhamburger met rode bieten 
  Gekookte aardappelen of aardappelpuree 

  Rijst met varkenshaas in champignonsaus 

 Vrijdag Nasi met kipsaté, satésaus en kroepoek Kiptortilla met rauwkostsalade 

 

 Week 42 
15 t/m 19 oktober 

Week 43 
22 t/m 27 oktober 

 Maandag Preiovenschotel Kippenpoot of kipfilet met sperziebonen 
Gekookte aardappelen of aardappelgratin 

 Dinsdag Stamppot boerenkool  
Rookworst of karbonade 

 Jachtschotel 
 

 Woensdag   Spare-ribs met doperwt/worteltjes 
  Gebakken of gekookte aardappelen 

Rijst met goulash 

 Donderdag  Runderhamburger met spinazie en ei 
  Gekookte aardappelen of puree 

 Grootmoedersovenschotel 

 Vrijdag Boerenschnitzel   Stamppot andijvie 
 Rookworst of spare-ribs 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


